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Odprabianie lekcji — jak to zrobic¢ inaczej.

Nauka pamieciowa do sprawdzianu

=>» Tworzenie “map umystu”. Dla uatrakcyjnienia zadania zaopatrz dziecko w papier
wiekszego formatu (A3, papier pakowy) i pisaki o mocnych kolorach.

=» Tworzenie fiszek z najwazniejszymi informacjami na kartach, ktére mozna potem
wykorzystac¢ do rodzinnej gry wzorowanej np. na ,,Milionerach”.

=» Przygotowanie i zawieszenie przez dziecko w réznych miejscach pokoju lub
catego mieszkania kartek z waznymi hastami. Dziecko powtarza okreslone partie
materialu zmieniajagc miejsce. Gdy bedzie gotowe, moze zaprezentowac

wybranym cztonkom rodziny kolejne “bazy” wiedzy.

Nauka wiersza/tekstu do recytacji
=>» Nagrywanie sie (audio i wideo) w réznych fazach znajomosci tekstu, aby
zobaczyc¢ postepy.
=» Rekwizyt w postaci zabawkowego mikrofonu.
=» Uzycie aplikacji typu mowa na tekst — dziecko méwi wiersz i widzi jak pojawia

sie on na ekranie.

Pisanie tekstu — wypracowania, rozprawki, opisy
> Wykonanie i rozmieszczenie w obrebie biurka lub pokoju karteczek
samoprzylepnych z pomystami, skojarzeniami, pojeciami, ktére powinny znalez¢
sie w tekscie.
=>» Nagrywanie “glosnego myslenia” w trakcie tworzenia wypracowania lub uzycie
aplikacji mowa na tekst.
=>» Wypisywanie listy przydatnych zwrotéw, ktére mogq sie przyda¢ nastepnym

razem.
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Przerwy na nabranie sil do dalszej pracy
=>» Krotkie aktywnosci pozwalajqce roztadowac napiecie — przysiady, podskoki
(takze na pitce), bieg dookota stotu, pajacyki, szybki taniec przy muzyce.
=» Zadania na koordynacje — ruchy naprzemienne (lewy okie¢ do prawego kolana
itd)., zonglowanie dwiema lub trzema piteczkami, podrzucanie i tapanie
woreczka/piteczki z klaskaniem, rzuty do celu.

=> Cwiczenia rozciagajace takie jak kolyska, koci grzbiet czy siad japoniski.

A moze pomozecie dziecku stworzy¢ wiasny bank pomystow?
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