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Temat lekcji: Budowanie plaskich i przestrzennych figur geometrycznych

w formie zabawowej

Cele glowne:
1. Umiejetnos$ci: Uczen bedzie umial odrézniaé figury plaskie od przestrzennych, kojarzy¢
ksztalt figur z ich nazewnictwem.
2. Wiadomosci: Uczen bedzie utrwalal wiedzg z zakresu matematyki - dziatlu figur
geometrycznych.

3. Motoryczno$é: wplyw na poprawe wybranych zdolnosci motorycznych i procesow

kojarzeniowych.  Ksztaltowanie orientacji  przestrzennej 1 inwencji  tworczej.
Dbatos¢ o prawidtowa postawe ciata.
4. Akcent wychowawczy: wspotpraca w grupie.
Klasa: IVa
Prowadzqcy: Lucyna Milewska-Moneta
Miejsce: sala gimnastyczna
Czas: 45°
Liczba ¢wiczacych: 25 osob
Przybory: koteczka herzo, hula-hop, szarfy, mate materace, skakanki sznurowe, tamburyno.

TOK LEKCJI ZADANIA SZCZEGOLOWE CZAS UWAGI
CZESC WSTEPNA | 1. Zbiérka w potkolu. Zwrocenie uwagi
Zorganizowanie 2. Powitanie grupy, sprawdzenie obecnosci, zdjecie r na przyjecie
grupy, sprawdzenie | zegarkow i bizuterii. wilasciwej
gotowosci do zaje€. | 3. Siad skrzyzny. postawy ciala.
Motywacja do 1. Podanie tematu lekcji /okrag; odliczanie, 3 Siad skrzyzny -
zajec. 2. Omoéwienie zadan lekcji; roznice: cyfry a liczby: parzyste postawa

i nieparzyste. skorygowana.
Rozgrzewka, 1. Zabawa ozywiajaca ,, berek numerek” 2’ Wywotany numer
psychomotoryka 2. Bieg swobodny po sali, na zatrzymanie dzwigku goni pozostate.
i profilaktyka. tamburyna — dobieranie si¢ w 2;4;5;6; 3....... 2’ Wspotpraca

W grupie.

CZESC GLOWNA:
Whprowadzenie do | Jakie figury geometryczne sa Wam juz znane? Dzieci
tematu. Jaka jest réznica migdzy figurg ptaska a przestrzenng? 4 odpowiadaja na
Figury ptaskie. Podaj réznice: kula — koto-okrag. pytania.
Figury przestrzenne

Bieg po prostej, po przekatnej sali, bieg po obwodzie kota, 2 Wykonywanie
Reakcja na sygnaly. | zmiana kierunkow, bieg po désemce. polecen

Dwa, trzy okregi wspotsrodkowe. 1’ nauczyciela.
Zadanie: Uldzcie na podlodze trojkat, koto, okrag, prostokat, trapez, 5 Praca w matych

rownoleglobok, kwadrat. grupach.
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Zabawa: 3 Uczniowie
Tworzenie jednej wielkiej kuli. wypetniajg pusta
przestrzen
dolaczajac si¢
pojedynczo.
Piramidy: Budowanie figur przestrzennych. Uczniowie
Zbudowac: ostrostup o podstawie trojkata, ostrostup 12 otrzymujg zadania
o podstawie kwadratu, stozek; z wykorzystaniem na kartkach.
dostepnych przyborow i wlasnego ciata.
Ksztattowanie Ustawienie w dwoch rzedach. Narysuj dowolng figure na Przekazywanie
percepcji plecach kolegi stojacego przed tobg..... informacji
czuciowej. Kiedy informacja dotrze do pierwszej osoby w rzedzie, ta 5’ otrzymanej za
mowi jaka to figura. Po poprawnie udzielonej odpowiedzi pomoca dotyku.
przechodzi na koniec rzgdu i wprowadza do obiegu kolejna
figure.
CZESC
KONCOWA: Plecy
Uspokojenie Siad skrzyzny w potkolu. wyprostowane,
organizmu. Omowienie lekcji. opatki Sciagnicte.
Zachecenie do samodzielnego stosowania poznanych 5
Czynnosci ¢wiczen jako formy zabawy w czasie wolnym. Pochwata grupy.
organizacyjno- Uprzatnigcie przyborow. Wyrdznienie
porzadkowe. Podzigkowanie, pozegnanie. najaktywniejszych

Nastawienie do
samodzielnej pracy.

uczniow.

Figury w duzym formacie do zadan grupowych:
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